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	8/7/98                     
	مقدمه و ساختمان غشائ سلول
	· ضرورت و اهميت فراگيري فيزيولوژي  سلول را  بداند.
· ساختار  غشائ سلول و اجزا تشکيل دهنده آنرا شرح دهد.
· نقش فيزيولوژيک ليپيدي عشائ و عملکرد آنرا در غشائ سلول شرح دهد.
· ساختمان فسفوليپيد هاي غشائ و انواع آنرا شرح دهد 
· عملکرد کلسترول را  در غشائ سلول شرح دهد.
· مفهوم سياليت غشاء و عوامل موثر بر آن را بداند 
· انواع پروتئين ها و نقش فيزيولوژيک  انها را غشائ سلول شرح دهد.
· عملکردي پروتئين ها در غشائ (بعنوان کانال و ناقل) بداند.
· کانال هاي وابسته به ولتاژ، ليگاندي و مکانيکي را بشناسد و نحوه عملکرد آنها شرح دهد
· نقش کربوهيدرات ها را در  غشائ سلول شرح دهد.
·   انواع اتصالات سلولي (اتصالات محکم و شکافي) بداند و ساختمان آنها را شرح دهد
· ارتباط و اهميت  اين مباحث را با مقطع  باليني  بداند 
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	15/7/98                     
	مکانيسم ها و انواع نقل و انتقال از غشائ سلول
	· روش هاي  مختلف نقل و انتقال مواد  از خلال غشائ سلول را به تفکيک شرح دهد.
· مفاهيم انتشار تسهيل شده را با ذکر مثال  شرح دهد.
· خصوصيات انتشار تسهيل شده را بيان کند
· اصل فيک در مورد قوانين فيزيِکي و اصول حاکم بر انتشار ساده و تسهيل شده را شرح دهد.
· عواملي که درجابجاي يون ها از غشا سلول دخالت دارند را بيان نمايد.
· پديده اسمز و فشار اسمزي را شرح دهد.
· قانون ونت هوف در مورد عوامل موثر بر فشار اسمزي را بيان نمايد.
· مفهوم تونيسيته، ايزوتونيک، هيپوتونيک، هيپرتونيک را   بداند و قادر باشد آنرا با کلينيک ارتباط دهد.
· مفاهيم اسمول، اسمولاريته ، اسمولاليته، و کابرد آنها را  بداند.
· مفهوم اسمول موثر وغير موثر  را با ذکر مثال بداند
· از دانشجو يان خواسته مي شود در غالب تکليف خارج کلاسي اهميت اسمول و سمولاريته در کلينيک تحقيق نمايند 
· اسمولاريته پلاسما و روش محاسبه آنرا  بداند
· چند تحقيق در غالب تکليف خارج کلاسي از دانشجو خواسته مي شود انجام دهد
-اسمولاريته محلول هاي سرم هاي تزريقي كه در بالین استفاده ميشود چقدر است و چه اهميتي دارد ؟
- انواع روش ها ي انتقال فعال از غشائ سلول را با ذکر مثال هاي شرح دهد
· مکانيسم انتقال مواد مختلف را از خلال صفحات سلولي را بيان نمايد
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	22/7/98                     
	پتانسيل غشائ
	· مفاهيم پتانسيل غشائ و علت ايجاد آنرا  بداند.
· عوامل موثر که در بوجود آمدن  پتانسيل نقش دارند را بداند
· . مفاهيم پتانسيل استراحت غشائ و عوامل موثر بر دامنه انرا بداند 
· نقش يون هاي مختلف و پمپ سديم -پتاسيم  بر پتاسيل استراحتي غشائ شرح دهد
· پتانسيل تعادلي يون يا نرنست و  معادله آن براي هر يون بداند
· روشهاي مختلف محاسبه پتانسيل غشائ با استفاده از معادله گلدمن و هاچکين –هاکسلي بداند
· روش ثبت پتانسيل غشائ را بداند
· مفهوم خاصيت خازني غشائ سلول و  اصل خنثي بودن الكتريكي
بيان نمايد

· مفاهيم دپلاريزاسيون، هيپرپلاريزاسيون ، ري پلاريزاسيون را بداند

· انواع تغيير پتانسيل غشائ را بداند
· اهميت و تعريف  پتانسيل موضعي بداند
· نحوه پيدايش و ايجاد  و هدايت پتانسيل موضعي را بداند
· خصوصيات پتانسيل موضعي را بداند
·  تعريق  و اهميت پتانسيل عمل در سلول هاي عصبي بداند.
· تاريخچه مطالعه بر پتانسل عمل را بداند
· كاربرد ها و اهميت باليني اين مباحث را بداند 
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	29/7/98                     
	پتانسيل عمل (نحوه ايجاد و هدايت آن در غشائ سلول ها)
	· مطالعات هاجکين و هاکسلي در مورد  پتانسل عمل در آکسون ماهي مرکب را بيان نمايد.
· آزمايشات هاجکين و هاکسلي در مورد يون ها که در ايجاد پتانسيل عملدخالت دارند شرح دهد
· تکنيک ولتاژ کلمپ را بداند
· کانال هاي يوني که ايجاد پتانسيل عمل  نقش دارند را شرح دهد
· انواع مسدود کننده هاي کانال هاي که در ايجاد پتانسيل عمل  دخالت دارند بشناسد.
· روش ثبت جريان يوني را با کمک تکنيک ولتاژ کلمپ شرح دهد
· اهميت دريچه هاي کانال سديم و پتاسيم وابسته به ولتاژ و عملکرد آنها در طول پتانسيل عمل   را بداند
·  کليات تکنيک patch clamp  جهت مطالعه وضعيت کانال ها ييوني را بداند.
· روش هاي ثبت پتانسيل عمل داخل و خارج سلول و اهميت آنها در کلينيک را بداند. 
· .مراحل تحريک ناپذيري مطلق و نسبي را در مورد غشائ سلولهاي تحريک پذير مقايسه کرده و شرح دهد
· تفاوت بين  پتانسيل موضعي و  عمل  طور کامل بشناسد
· نحوه ومکانسم هدايت  پتانسيل عمل در طول اکسون بدون ميلين و ميلين دار را  شرح دهد
· خصوصيات نرون ميلين دار و تاثير فقدان آن را با ذکر مثالي از کلينيک (مولتيپل اسکلروزيس) شرح دهد
· مفهوم هدايت جهشي در نرون هاي ميلين دار را توضيح دهد.
· مکانيسمي که ميلين ( کاهش ظرفيت خازني غشائ، کاهش ثابت زماني و افزايش ثابت مکاني) سرعت هدايت پتانسيل عمل را افزيش ميدهد را بيان نمايد
· دلايل کاهش مصرف انرژي نرون هاي ميلين دار در مقايسه بدون ميلين را بشناسد
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	6/8/98                     
	عضله اسكلتي-1
	· هدايت عصبي- عضلاني را تشريح نمايند.
· پتانسيل صفحه انتهايي را با پتانسيل عملعضلاني مقايسه نمايند.
· تفاوت عضلات اسکلتي و قلبي و صاف را بيان نمايد.
· عملکرد عضله اسکلتي را تعريف و توصيف نمايد.

·  ساختمان انواع عضلات را بداند
· اجزاي انقباضي و غير انقباضي عضله را بداند
· ساختمان بافت پيوندي عضله را  نام ببرد
· اجزاي تشگيل دهنده عضلات را شرح دهد
· ساختمان فيبر يا سلول عضلاني را  با جزنيات بداند
· کوچکترين واحد انقباضي عضله (سارکومر) ساختمان ملکولي سارکومر و نقش هر کدام در روند انقباض را توضيح دهند 
· تنوري انقباض (لغزيدن فيلامنت ها روي هم ) را شرح دهد.
· عملکرد پروتئين هاي الفا اکتنين، نبولين و تايتين را درعضلات اسکلتي بشناسد.
· مکانيسم تطبيق تحريک با انقباض  را شرح دهد
· كاربرد ها كلينيكي هر كدام ا ز مباحث را با ذكر مثال بيان نمايد..
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	عضله اسكلتي-2
	· کمپلکس پروتئين ديستروفين درعضلات اسکلتي را بشناسد 
· اهميت و عملکرد پروتئين ديستروفين درعضلات اسکلتي را شرح دهد
· بيماري مرتباط با ختلال با کمپلکس پروتئين ديستروفين و ... را بشناسد
· عواملي که در تعيين کننده نيروي انقباضي  نقش دارند ، را بداند 
· اهميت بسيج واحد حرکتي در افزايش نيروي انقباضي عضلاني را شرح دهد
· رابطه طول و تانسيون عضلاني، منابع انرژي انقباض ، انقباضات ايزومتريک و ايزوتونيک را شرح دهند.
· رابطه بين نيرئي انقباضي و فرکانس تحريک عصبي را شرح دهد
· تکانه عضلاني را تعريف کند
· عضلات سريع و آهسته، واحد حرکتي، جمع فضائي و زماني انقباض را توضيح دهند.
· خستگي عضلاني و مکانيسم ايجاد آنرا بداند

· تونوس وخستگي عضلاني ، هيپرتروفي و آتروفي و هيپرپلازي عضله، را شرح دهند.
· تاثير ورزش بر عضلات اسکلتي را بداند
· تاثير قطع عصب بر عضله و علل جمود نعشي را تجزيه و تحليل کنند
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	20/8/98                     
	عضلات صاف
	· ساختار سلولي عضله صاف و انواع آن را شرح دهند.
· ساختار عضله صاف و تفاوت آنرا با عضله اسکلتي را شرح دهد
· مکانيسم ملکولي انقباض عضله صاف وعضله اسکلتي، را مقايسه کنند.
· مکانيسم انقباض در عضله صاف را بيان نمايد
· مکانيسم قفل شدن پل هاي عرضي را در عضله صاف را شرح دهد
· انواع فعاليت الکتريکي را در عضله صاف را شرح دهد
· خصوصيات امواج آهسته را در عضله صاف را شرح دهد
· انواع انقباض عضلاني را شرح دهد

· کنترل عصبي و هورموني انقباض عضله صاف را توضيح دهند.
· كاربرد كلينيكي مباحث ذكر شده را بداند.
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